


Nées dans les années 1970 à New-York, puis popularisées en Europe dès les 
années 1980, les block parties réunissent celles et ceux qui ont envie de s’ex-
primer par la musique, le rap, la danse, le graff. Intimement liées à des luttes 
contre les discriminations, elles célèbrent la diversité et l’inclusion des mino-
rités. En 60 ans, la culture hip-hop s’est transformée, enrichie, faisant émerger 
de nouvelles pratiques. Culture dite « urbaine », elle s’invente et s’exprime 
surtout dans l’espace public, que ce soit dans les rues du Bronx, de Kinshas-
sa, de Paris ou de Foix.
En partenariat avec le festival HYPE OCC, Faut Qu’ça Pousse, la Cie Dans6T, 
le PAAJIP et le Léo de Foix, l’Estive lance une block party ouverte à toutes 
les expressions, dans un esprit de partage et de fête qui rassemble artistes 
professionnels et amateurs autour de la culture hip-hop à travers une série 
d’ateliers gratuits et ouverts à tous.

L’HISTOIRE
DE LA STREET DANCEDe Jean-Alexander Ntivyihabwa et Jamo Franz - Allemagne 
- 2021 - VOSTFR - 1h40 (2 films de 50 min)Un documentaire passionnant qui remonte jusqu’aux turbulences 
historiques de l’esclavage pour établir la cartographie de mu-
siques et de danses aussi entrelacées que leurs influences, qui 
donneront naissance au shuffle, au cake walk, au hip-hop.Projections suivies par une rencontre avec Bouziane Bouteldja, artiste 
chorégraphique et Dirk Korell, producteur, diffuseur et médiateur culturel.A l’Estive mercredi 23 oct à 20h30Tarifs de 4.50 à 6.50€

CINÉMA

Depuis leur émergence dans les années 1980, les artistes du hip-
hop cherchent à exister différemment, à inventer des styles visibles 
et entraînants pour s’affirmer dans la société. Ils créent de nouvelles 
normes, dans une certaine indocilité non violente. La danse, le rap, 
le graffiti, la street danse, le krump, le DJing... sont autant de gestes 
artistiques porteurs de cet élan rebelle et rassembleur. Les photos de 
Maï Lucas, qui a photographié la genèse de ce mouvement en France, 
se situent entre le témoignage et l’acte esthétique. Témoin du premier 
mouvement de la culture hip-hop en France, elle y participe en captant 
l’énergie de cette jeunesse en plein débordement créatif et festif. C’est 
sa façon à elle d’être dehors avec les autres, d’attraper leurs allures, 
leurs joies, leur inventivité, leur tristesse aussi. De Paris à New-York, son 
objectif va à la rencontre de celles et ceux qui tracent la voie du hip-
hop, dans sa diversité, diffusant cette culture partout dans le monde. 

Maï Lucas expose ses photos depuis plus de vingt ans, tout en poursui-
vant son travail pour la mode et les médias. 

Son livre, Diary of a fly girl, sorti en 2022 est déjà réédité et disponible 
à la vente à l’Estive. 

Visite guidée

Mer 23 oct à 16h30

et sur demande

Exposition

du 12 sept au 8 mars

à l’Estive

hall d’exposition

Gratuit

MAÏ LUCAS
Hip Hop Story

EXPOSITION PHOTOS

GRATUIT



Spectacle interactif en tête-à-tête avec le public, RAW dresse le 
portrait de quatre danseuses hip-hop qui racontent leur univers, 
leur milieu : le « game », sa violence, sa beauté pleine d’ironie, 
dépourvue d’utopie, mais pleine d’espoir pour les générations à 
venir. 

Elles sont quatre - très différentes - mais soudées, à l’écoute. Cha-
cune va se raconter par sa gestuelle, son style unique, sa rage et 
sa joie intense de danser. RAW - qui veut dire « brut » en anglais, 
est un spectacle sous forme de manifeste dansé : un appel à la 
liberté, au respect et à l’amitié. 

Sandrine Lescourant crée la compagnie Kilaï en 2014, tout en res-
tant interprète pour différents chorégraphes, notamment Amala 
Dianor. Formée à de multiples techniques - modern jazz, contem-
poraine, hip-hop... - elle a créé son style, unique, et fait place, dans 
sa compagnie, à des artistes de multiples horizons. 

RAW 
Cie Kilaï - Sandrine 

Lescourant

Danse

Chorégraphie Sandrine Lescourant | 
Interprétation Ashley Biscette, Sonia 
Ivashchenko, Sandrine Lescourant 
et Dafne Bianchi | DJ set Mab’ish | 
Lumières & Scénographie Esteban 
Loirat | Administration production 
Aurélie Bonnet | Une création de 
la Compagnie Kilaï | Production  
Garde Robe,  Collectif FAIR-E / 
Coproduction CCN de Rennes et de 
Bretagne

cie-kilai.com

Solo fondateur de la trajectoire exceptionnelle du chorégraphe 
Amala Dianor, Man Rec en révèle les origines multiples, dans un 
style unique de fusion. Un petit bijou d’intensité qui, loin de se 
patiner, redouble d’éclat, après dix ans de tournée. 

Man Rec fait partie des pièces marquantes qui ont ouvert la voie 
du hip-hop à la fusion des genres. Danseur d’origine sénégalaise, 
breaker autodidacte, formé au Centre national de danse contem-
poraine d’Angers, Amala Dianor glisse d’une technique à une autre 
dans un mélange de virtuosité et de finesse qui lui confère une 
présence magnétique. 

Chorégraphie, interprétation Amala Dianor | Musique Awir Léon | Lumière
Samson Milcent | Régie générale Nicolas Tallec | Direction déléguée
Mélanie Roger | Administration production Lucie Jeannenot

amaladianor.com

MAN REC 
SEULEMENT MOI  

Amala Dianor

Danse

Soirée : 2 spectacles

Man rec (25 min) + 

RAW (45 min)

Ven 25 oct | 20h30

Sam 26 oct | 18h

à l’Estive, Foix

Dès 8 ans

Tarif Jaune (7 à 20€)

Petite restauration sur place

SPECTACLES

DES DANSES
ET DES LUTTES 

Cie Dans6T - Bouziane Bouteldja

Conférence dansée

Une plongée aux sources des danses de rue qui 
naissent de luttes, se mélangent et se transforment 
dans le grand bain de la culture hip-hop. 

Bouziane Bouteldja et ses danseurs complices retracent 
l’histoire de quelques danses qui sont nées de luttes so-
ciales ou de la confrontation entre différentes cultures, 
grâce au déplacement et à la rencontre entre les gens. 
Les danses ont en effet un rôle social, depuis toujours, 
qu’il s’agisse de célébrer les événements d’une commu-
nauté ou de participer, activement, à la lutte contre les 
discriminations et l’injustice. Qu’il s’agisse de buts per-
sonnels ou collectifs, les danses participent toujours à 
notre émancipation.présence magnétique. 

Mar 22 oct | 18h30

à Foix, gymnase

de l’université de Foix

Gratuit sur réservation

(jauge limitée)

GRATUIT



Le festival HYPE OCC est désormais régional !
 

Le festival HYPE OCC, initialement lancé à Montpellier en novembre 2023 par camin aktion 
pour célébrer les danses issues de la culture hiphop, s’étend désormais à l’ensemble de la 
région Occitanie. Ce festival vise à promouvoir la circulation des compagnies et des œuvres, 
tout en mettant en valeur la richesse créative de la danse hip-hop sur les scènes régionales. 
En octobre 2024, deux nouveaux partenaires rejoignent le projet : L’Estive, scène nationale 
de Foix et de l’Ariège, avec un temps fort Block Party et la Casa Musicale à Perpignan, avant 
le festival à Montpellier en novembre.

Médiation culturelle et pratique artistique
comme outils d’accompagnement de la jeunesse

 

Dirk Korell, initiateur et coordinateur du programme 
#JeSuis, invite à un partage d’expériences avec les 
professionnel•le•s du champ de l’éducation, de la 
jeunesse, de la PJJ et de la protection de l’enfance 
de l’Ariège. Échanges d’expériences sur les obsta-
cles et opportunités observés, témoignages sur les 
effets psycho-sociaux, moteurs et cognitifs... Autant 
de pistes de travail inspirantes pour les profession-
nels de l’enfance et de la jeunesse.
Depuis 2021, la structure montpelliéraine camin 
aktion, dirigée par Dirk Korell, porte le programme 
#JeSuis pour un public majoritairement composé 
de mineur•e•s non-accompagné•e•s, mais aussi 
jeunes majeur•e•s, jeunes des dispositifs MECS ou 
du travail jeunesse en lien avec des collectivités, 
ou encore jeunes réfugié•e•s LGBTQIA+. L’objectif 
est double : éveiller l’intérêt pour l’art, la culture et 
la pratique artistique, tout en suscitant la rencontre 
entre des gens d’ailleurs et gens d’ici pour favoriser 
le décloisonnement, la rencontre et valoriser les 
bienfaits de la diversité.

Mercredi 23 oct, de 14h à 16h à l’Estive
Rencontre gratuite. Inscription auprès de Doris 
Teixeira

RENCONTRE - TABLE RONDE

ATELIERS DE PRATIQUE ARTISTIQUE

Atelier écriture slam avec
Zedrine et scène ouverte
le 26 octobre

Écrire ensemble, se surprendre et 
mettre son texte en voix devant le 
groupe, voilà l’objectif pour cet ate-
lier slam. Zedrine proposera des ex-
plorations sonores et thématiques et 
accompagnera chacun.e des partici-
pant.e, pour partager le plaisir de faire 
naître du sens et du flow. La partici-
pation à la scène ouverte du samedi 
après-midi n’est pas obligatoire, mais 
sera l’occasion pour celles et ceux qui 
le souhaitent de porter leurs textes 
devant un public.

A partir de 13 ans - Gratuit

Atelier scratch
avec DJ Acok

À la Block Party tu pourras enfin réali-
ser ton rêve  : comprendre enfin com-
ment fonctionnent les «wikee-wikee» 
de tes morceaux préférés et tu vas pou-
voir tenter de les reproduire à l’atelier 
d’initiation au scratch avec DJ AcoK.
Deux ateliers seront proposés aux plus 
curieux.ses d’entre vous, si tu as plus 
de 13 ans et que tu es motivé, tu es le 
ou la bienvenu.e.

Ces ateliers auront pour but de décou-
vrir une technique méconnue mais uti-
lisée dans de nombreux styles musi-
caux depuis les années 80 et pourquoi 
pas, te découvrir une vocation ?

A partir de 13 ans - Gratuit

Atelier graffiti
avec Ryumak

L’artiste Ryumak propose de décou-
vrir le graffiti, champ d’expression li-
bertaire de la culture hip-hop.
Improvisations calligraphiques sur 
supports éphémères, et une devise :
peace, love and having fun !

De 8 à 18 ans - Gratuit

Atelier danse hip-hop et
breakdance avec Bouziane
Bouteldja et Zaïd Benaouali de la 
compagnie Dans6T 

La compagnie Dans6T, dirigée par Bouziane 
Bouteldja depuis 2009, réunit des artistes qui 
valorisent la danse comme un moyen de faire 
société et de partager la création artistique. 
Composée d’artistes aux horizons variés, la 
compagnie mélange différents styles de danse 
engagée, tels que l’afro house, le drill, le vo-
guing, le flamenco, le krump, le pantsula et le 
break dance.
Lors des ateliers organisés durant la Block Par-
ty, vous aurez l’opportunité de découvrir ces 
danses, chacune portant en elle des histoires de 
luttes sociales et politiques. Ces ateliers offrent 
non seulement une initiation à ces styles de 
danse, mais aussi une exploration de leur signifi-
cation culturelle et leur rôle dans la société.

Tout public (Voir créneaux) - Gratuit

Performance de la graffeuse 
Miadana & atelier de création 
participative

Sur une structure créée par Odul, Miadana est 
invitée à créer une fresque géante qui se pour-
suivra par un atelier de création participative.
La création d’une fresque avec Miadana est une 
occasion unique de plonger dans l’univers du 
street art aux côtés d’une artiste expérimentée.
Miadana est une créatrice polyvalente qui 
jongle entre la fresque murale, la peinture, l’il-
lustration, la photographie et la performance. 
Dans cet atelier, elle vous guidera dans l’art 
du graffiti, que vous soyez novice ou initié, en 
vous apprenant à manier la bombe et à libérer 
votre créativité sur un mur collectif. Ce pro-
jet vous permettra d’expérimenter différentes 
techniques de dessin et de peinture tout en 
contribuant à une œuvre collective, reflet de la 
culture urbaine.
A partir de 12 ans - Gratuit

Inscription aux ateliers auprès de l’Estive :

Doris Teixeira : rp@lestive.com - 05 61 05 05 50

GRATUIT

GRATUIT



CALENDRIER 

Mar 22/10	 14h-15h30	 Cité Pierre Faur	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T

Mar 22/10	 16h-17h30	 Cité Pierre Faur	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T

Mar 22/10	 18h30	 Université, gymnase	 Spectacle 	 Des danses et des luttes - Cie Dans6T 

Mer 23/10	 14h-16h	 L’Estive	 Rencontre	 Médiation culturelle et pratique artistique 	
				    comme outils d’accompagnement 
				    de la jeunesse - camin aktion

Mer 23/10	 14h-15h45	 PAAJIP	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 
				    débutant/intermédiaire

Mer 23/10	 14h-15h45	 L’Estive	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 
				    intermédiaire/confirmé

Mer 23/10	 15h30-17h	 Léo de Foix	 Atelier	 Écriture slam/rap - Zedrine

Mer 23/10	 16h15-18h	 PAAJIP	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 
				    débutant/intermédiaire

Mer 23/10	 16h15-18h	 L’Estive	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 
				    intermédiaire/confirmé

Mer 23/10	 16h30	 L’Estive	 Exposition	 Visite guidée de Hip Hop Story de Maï Lucas

Mer 23/10	 20h30	 L’Estive	 Cinéma 	 Documentaires (2 films de 50min) 
				    L’histoire de la Street-Dance - Arte

Jeu 24/10	 14h-15h45	 L’Estive	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 
				    débutant/intermédiaire

Jeu 24/10	 14h-15h45	 L’Estive	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 
				    intermédiaire/confirmé

Jeu 24/10	 15h30-17h	 Léo de Foix	 Atelier	 Écriture slam/rap - Zedrine

Jeu 24/10	 15h30-17h30	 PAAJIP	 Atelier	 Scratch - DJ Acok

Jeu 24/10	 16h15-18h	 L’Estive	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 
				    débutant/intermédiaire

Jeu 24/10	 16h15-18h	 L’Estive	 Atelier	 Danse hip-hop - Cie Dans6T 

				    intermédiaire/confirmé

Ven 25/10	 dès 10h	 L’Estive	 Performance 	 Graff - Miadana

Ven 25/10	 15h-16h30	 Léo de Foix	 Atelier	 Graff - Ryumak (8 à 12 ans)

Ven 25/10	 15h30-17h30	 PAAJIP	 Atelier	 Scratch - DJ Acok

Ven 25/10	 17h-18h30	 Léo de Foix	 Atelier	 Graff - Ryumak (12 à 18 ans)

Ven 25/10	 20h30	 L’Estive	 Spectacle	 Man Rec + RAW  Cie Amala Dianor et Cie Kilaï

Ven 25/10	 22h	 L’Estive	 DJ Set	 Acok

Sam 26/10	 11h30	 Léo de Foix	 Atelier	 Echauffement hip-hop - Cie Kilaï

Sam 26/10	 11h-16h	 Skate Park	 Contest	 Skate

Sam 26/10	 14h-14h45	 L’Estive	 Atelier	 Graff fresque - Miadana

Sam 26/10	 14h45-15h30	 L’Estive	 Atelier	 Graff fresque - Miadana

Sam 26/10	 16h-17h30	 L’Estive	 Scène	 Slam/spoken word/Rap/Danse 
			   ouverte	 Zedrine (Inscription à 15h30 sur place)

Sam 26/10	 18h	 L’Estive	 Spectacle	 Man Rec + RAW + DJ Set 
				    Cie Amala Dianor et Cie Kilaï

Sam 26/10	 19h45	 L’Estive	 DJ Set 	 Acok

L’Estive & PAAJIP : 

20 avenue du Général de Gaulle

Université : 4 Rue Raoul Lafagette

Cité Pierre Faur : Allée du Dr Voivenel

Léo de Foix : 16 rue Noël Peyrevidal
À FOIX
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